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Lebensstandard in Gefahr: Mehr als die 
Hälfte der Österreicher sorgt sich 

wegen hoher Energiekosten

Ergebnisse aus der repräsentativen Studie 
„Wohnen und Leben“ in Österreich



Haben Sie aufgrund der aktuellen Entwicklung der Energiekosten Sorgen, Ihren 
Lebensstandard zu halten?

Basis: Gesamt N=502
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Nein, gar nicht

Eher nein

Weder/noch

Eher ja, etwas

Ja, ich bin sehr besorgt

56 Prozent der Österreicher sind besorgt, Abstriche beim Lebensstandard machen zu müssen.



Haben Sie aufgrund der aktuellen Entwicklung der Energiekosten Sorgen, Ihren 
Lebensstandard zu halten?

Basis: Gesamt N=502
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Normalverdiener
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Haben Sie Ihre alltäglichen Gewohnheiten aufgrund der gestiegenen Energiekosten 
geändert?

Basis: Gesamt N=502, Mehrfachnennungen möglich
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Nein, nichts davon.

Ja, ich benutze das Auto seltener.

Ja, ich dusche kürzer oder seltener.

Ja, ich schalte die Heizung, wann immer möglich, komplett aus.

Ja, ich heize weniger bzw. stelle die Raumtemperatur herunter.

71 Prozent der Österreicher haben ihre alltäglichen Gewohnheiten angepasst, um Energiekosten zu sparen
 



Haben Sie Ihre alltäglichen Gewohnheiten aufgrund der gestiegenen Energiekosten 
geändert?

Basis: Gesamt N=502, Mehrfachnennungen möglich
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Nein, nichts davon.

Ja, ich benutze das Auto seltener.

Ja, ich dusche kürzer oder seltener.

Ja, ich schalte die Heizung, wann immer möglich, komplett aus.

Ja, ich heize weniger bzw. stelle die Raumtemperatur herunter.

Normalverdiener

Geringverdiener



Haben Sie Ihre alltäglichen Gewohnheiten aufgrund der gestiegenen Energiekosten 
geändert?

Basis: Gesamt N=502, Mehrfachnennungen möglich
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Nein, nichts davon.

Ja, ich benutze das Auto seltener.

Ja, ich dusche kürzer oder seltener.

Ja, ich schalte die Heizung, wann immer möglich, komplett aus.

Ja, ich heize weniger bzw. stelle die Raumtemperatur herunter.

Haushalt mit Kindern

Haushalt ohne Kinder

Singlehaushalt



Haben Sie Ihre alltäglichen Gewohnheiten aufgrund der gestiegenen Energiekosten 
geändert?

Basis: Gesamt N=502, Mehrfachnennungen möglich

31%

28%

27%

31%

49%

27%

28%

27%

31%

51%

Nein, nichts davon.

Ja, ich benutze das Auto seltener.

Ja, ich dusche kürzer oder seltener.

Ja, ich schalte die Heizung, wann immer möglich, komplett aus.

Ja, ich heize weniger bzw. stelle die Raumtemperatur herunter.

Frauen Männer
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